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Tiro en Sala 

La tirada FITA en SALA a 25 metros o a 18 metros consiste en 60 flechas. El FITA 
COMBINADO EN SALA consiste en tirar a ambas distancias precedentes FITA en 
sala, poleas o recurvos, en poleas el anillo interior del 10 vale 10.  
LA TIRADA FITA EN SALA es tirada a 18m sobre dianas de 40 cm (sénior, junior y 
cadetes) 80 reducida infantiles y estándar y 120 cm alevines. Consiste en:  
Un CONCURSO DE CALIFICACIÓN que es una FITA EN SALA a 18 metros. Una FASE 
ELIMINATORIA en la cual las treinta y dos mejores mujeres y los treinta y dos 
mejores hombres están colocados según la clasificación obtenida en el momento de 
la ETAPA DE ELIMINACIÓN (1º con el 32º, 2º con el 31º, 3º con 30º,etc). Tiran una 
serie de eliminatorias, consistiendo cada eliminatoria en seis tandas de tres flechas 
tiradas en dos minutos a 18 metros. 
Las FASES FINALES, en el curso de las cuales las 8 mejores mujeres y los 8 
mejores hombres después de la FASE ELIMINATORIA, tiran una serie de 
eliminatorias, eliminatoria cuartos, semifinales y finales que consisten en 12 flechas 
tiradas a 18 metros, acaba en el partido para la medalla de oro. 

 

 

 

 

 

Tiro al Aire Libre   (F.I.T.A) 

El tiro exterior FITA (Federation International de Tiro con Arco) designa el tiro sobre 
blancos al aire libre. El concurso FITA puede ser realizado con arcos recurvados 
(doble - curvatura) o con arcos de poleas, pero, en el momento actual, en los 
juegos olímpicos, sólo pueden participar los arcos recurvados. La competición FITA 
sobre blancos al aire libre consiste en 36 flechas a cada una de las distancias 
siguientes yen esta orden: 70, 60, 50, 30 metros para las mujeres y los cadetes 
hombres, 90, 70, 50, 30 metros para los sénior y junior hombres. La dianas 
utilizadas son de 122 cm para las distancias de 90, 70 y 60m y La diana de 80 cm 
utilizada para las distancias de 50 y 30m (en 30m reducida desde puntuaciones el 6 
azul al 10 amarillo). A las distancias largas los disparos pueden hacerse en 1 tandas 
de 6 flechas, el tiempo en este caso se limita 4 min. o en 2 tandas de 3 flechas, 
cuyo tiempo se limita 2 min.  

 


